LaTroca

Escola Comunitaria
de Formaci6 Permanen t

Entrena...ment

Horari

Dijous d’11h a 12:30h o dijous de 12:30h a 14h, segons convingui a 1’escola i al grup cada
trimestre.

Objectius i continguts de la formacio

¢ Coneixer 1 millorar les propies competencials en llenguatge i matematiques.
e Exercitar I’atenci6 i la memoria dels alumnes.
e Exercitar el raonament i la comprensio dels alumnes en situacions diverses.

Metodologia
La metodologia és activa i ludica, propiciant la participacio de les persones participants.
Algunes de les activitats inclouen:

e Exercicis basics de llenguatge i matematiques.

e Lectura i escriptura.

e (Observacio i analisi dels exercicis.

e Mots amagats i sopes de lletres.

® Resoluci6 de jeroglifics senzills.

® Jocs de calcul i de logica com sudokus, batalla naval, sudokus, quadrats magics, jocs
matematics, jeroglifics, etc.



